3000m alle Wertungsklassen

Saarbriicken, 12. Juli 2007

1. Lauf

Platz|St.Nr|Name Vorname Jahr |Verein Zeit |Klasse
1 | 168 |Schwarz Benjamin 1987 [LA Team Saar 9:25,94 [1. Manner
2 155 |Huckert Thomas 1991 [LG Saar 70 9:28,61 |1. MJB
3 | 151 [Zimmer Dennis 1990 [LC asics Rehlingen 9:30,29 [2. MJB
4 179 |Alt Christian 1983 [LG Maifeld Pellenz 9:31,39 |2. Manner
5 | 154 [Harig Stefan 1970 [VfA Neunkirchen 9:54,74 [1. M35
6 | 159 [Hessedenz Stephan 1967 [LTF Kollertal 9:56,67 [1. M40
7 | 289 [Thewes Kevin 1991 | TV Hermeskeill 9:58,07 [3. MJB
8 | 350 [Kont Nihat 1960 |SV schlau.com Saar 05 9:58,47 |1. M45
9 | 160 [Allenbach Emmanuel 1975 [AS StralRbourg 10:06,79 [2. M35
10 | 152 [Sinnwell Johannes 1973 |LSG SB-Sulzbachtal 10:18,26 (1. M30
11 | 158 |Maurer Hagen 1991 [SV schlau.com Saar 05 | 10:25,47 |4. MJB
12 | 171 |[Asaro Antonio 1963 |TV Lebach 10:31,90 |2. M40

2. Lauf

Bahn|St.Nr|Name Vorname Jahr |Verein Zeit |Klasse
1 | 156 |Huckert Rainer 1958 |LG Saar 70 10:29,28 |2. M45
2 | 285 [Neumann Miriam 1984 |LG Rhein-Wied 10:36,08 [1. WJIA
3 | 261 [Baumhardt Michael 1990 |LSG SB-Sulzbachtal 10:45,06 |5. MJB
4 | 176 |Gebhard Werner 1958 |LC Valklingen 10:46,97 [3. M45
5 | 290 [Lippert Reinhard 1955 [LTF Koéllertal 10:49,83 1. M50
6 | 191 |Jakobs Marion 1970 |SV schlau.com Saar 05 | 10:54,52|1. Frauen
7 | 145 [Duchstein Gaby 1964 |SV schlau.com Saar 05 | 10:55,85|1. W40
8 | 146 |[von Dietman |Lena 1982 |SV schlau.com Saar 05 | 10:56,10 |2. Frauen
9 | 149 |[Zimmer Wolfgang 1955 |Bisttal-Runners 11:07,69 (2. M50
10 | 189 [Derenbecher |Kurt 1950 |LTF Kollertal 11:22,87 |1. M55
11 | 181 [Hille Ulrike 1979 |SV schlau.com Saar 05 |11:40,80 |3. Frauen
12 | 144 |Bovin Marianne 1984 |SV schlau.com Saar 05 | 12:29,36 |4. Frauen
- 147 |Matheis Dirk 1969 [LTF Kollertal aufg. [M35

3. Lauf

Platz| St.Nr|Name Vorname Jahr [Verein Zeit [Klasse
1 | 173 |Jungmann Gerhard 1949 [LC Saucony Saar 11:22,06 [1. M55
2 203 |Riemer Peter 1955 [LSG SB-Sulzbachtal 11:29,09 [3. M50
3 | 187 [|Angel Heike 1960 |LC Saucony Saar 11:31,71 (1. W45
4 169 |Steinbrecher |Peter 1939 [LAG Saarbriicken 11:42,66 |1. M65
5 | 150 [Engster Monika 1956 [SV schlau.com Saar 05 |11:45,90]1. W50
6 167 |Wahrheit Martin 1970 [LAG Saarbriicken 12:17,7513. M35
7 | 245 [Rohlich Udo 1959 [LTF Selbach 12:31,94 (4. M45
8 148 |Dincher Andrea 1978 [TV Auersmacher 12:35,95 |5. Frauen
9 | 177 [Grol3 Ginter 1964 [LSG SB-Sulzbachtal 12:41,49 (3. M40
10 | 153 [Nohr Manuela 1959 |LAG Saarbriicken 12:45,59 (2. W45
11 | 143 |Theobald Martin 1955 |LAG Saarbriicken 12:46,49 (4. M50
12 | 185 |Freund Frank 1961 |LAG Saarbriicken 13:38,07 |5. M45
13 | 225 [Noll Gert 1940 |LSG SB-Sulzbachtal 13:57,25 2. M65




